
AL PUNTO SOBRE PREVENCIÓN DE PÉRDIDA AUDITIVA 
CUESTIONARIO DE REVISIÓN 

 
Nombre___________________________________Fecha_________________________________ 
 
Este cuestionario tiene como objetivo comprobar que usted ha comprendido la información  presentada en el programa. 
 
1. La cóclea está rellena con ________ y contiene pequeñas estructuras de forma capilar llamados cilios. 
 

a. sangre 
b. aire 
c. fluido 
 
2. Los cilios dañados no se regeneran y no podemos producir más. 
 

a. verdadero 
b. falso 
 
3. El Estándar de Exposición al Ruido de OSHA limite el máximo nivel de sonido permitido a _____ decibeles para una 
exposición de 8 horas. 
 

a. 90 
b. 97 
c. 105 
 
4. Los dispositivos de protección auditiva con mayor graduación de reducción de ruido ofrecen menos protección que 
aquellos con menor graduación. 
 

a. verdadero 
b. falso 
 
5. Los tapones _____________ no requieren compresión cuando se inserta en su oreja. 
 

a. desechables 
b. reutilizables 
 
6. ¿Cuál de las siguientes es una desventaja de usar orejeras? 
 

a. pueden sentirse incómodos 
b. pueden causar sudoración en ambientes calientes 
c. pueden interferir con otros equipos de protección 
d. todos de los anteriores 
 
7. En ambientes extremadamente ruidosos puede ser necesario usar tapones y orejeras. 
 

a. verdadero 
b. falso 
 
8. Los empleados inscritos en el programa de conservación de la audición serán examinados una vez al año. 
 

a. verdadero 
b. falso 
 
9. Un cambio del umbral estándar ha ocurrido cuando una prueba de audición indica la pérdida de audición de 5 
decibeles cuando se compara con el audiograma base de un empleado. 
 

a. verdadero 
b. falso 
 



HOJA DE RESPUESTAS 
 
1. c 
 
2. a 
 
3. a 
 
4. b 
 
5. b 
 
6. d 
 
7. a 
 
8. a 
 
9. b 

 
 

 


